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Si queremos tener un ambiente de trabajo seguro y 
saludable, las normas deben regir todas nuestras 
acciones.   

Para que las normas funcionen, deben ser iguales para 
todo el mundo, y todos debemos cumplirlas, de lo 
contrario nos exponemos a sufrir las consecuencias.  
Si no hubiera normas uniformes, piense cómo sería el 
mundo.   

Cada uno de nosotros somos "expertos" en una 
ocupación o tenemos una habilidad especial.  Esto 
significa que cumplimos las normas relacionadas con 
esa habilidad u ocupación.  Nadie podría esperar que 
alguien entrara de la calle e hiciera nuestro trabajo 
como nosotros lo hacemos. 

Además, nadie estaría seguro alrededor de esa persona, simplemente porque esa persona no sabría 
cómo actuar correctamente en todos los casos.  Esa es una razón más para sentirnos orgullosos de 
lo que hacemos. Sin embargo, el ser "experto" en algo no significa que podemos tomar riesgos 
innecesarios o atajos que nos pueden conducir a una situación insegura.  Significa que debemos 
realizar nuestro trabajo de una forma segura, teniendo siempre presente nuestra seguridad y la de 
los compañeros que nos rodean. 

A veces puede parecer que lleva más tiempo hacer las cosas correctamente, pero no lleva tanto 
tiempo como el tener que explicar  una acción insegura que produjo resultados negativos, o incluso 
lo peor, el que alguien tenga que decir a nuestra familia porqué no volvemos a casa. 

¡Su mejor carta…las reglas de seguridad! 


