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SENKH CHARLA DE 5 MINUTOS: “La electricidad puede ser un enemigo mortal”

La energia eléctrica es una de las fuentes de energia mas importantes y N2 010 SST
por tanto la necesitamos para un sin fin de actividades, sin embargo; a
pesar de todas las bondades, la electricidad es peligrosa y se puede

convertir en un enemigo mortal sobre todo si hace contacto directo
con nosotros mismos. Precisamente muchos de los incendios que
causan numerosas pérdidas humanas y a la propiedad, son producidos
por cables eléctricos dafiados y aparatos defectuosos. En todos los
paises mueren miles de personas anualmente debido a choques
eléctricos.

Desafortunadamente, muchos de nosotros no creemos que existe

peligro de choque eléctrico en los circuitos tanto en nuestras casas

como en el trabajo. Sabemos que la corriente eléctrica fluye a través

de un cable y que siempre busca salida por un camino que ofrezca la

s ()L_-w =

LCHDIOS

menor resistencia. Si nuestro cuerpo provee ese camino entonces

recibiremos un choque eléctrico y es esto lo que debemos evitar.

Las condiciones que determinan cuanta electricidad pasara a través de
nuestro cuerpo son diferentes, pero la humedad y el contacto con el

agua hacen que pase mucha mas electricidad.

Es necesario tomar medidas preventivas con el fin de evitar los choques eléctricos. Principalmente:

e Nunca intentar realizar reparaciones eléctricas, ya que ese es el trabajo de los electricistas que para
eso se han preparado y ya tienen experiencia.

e  Estar seguros de que nuestras manos y pies estan secos antes de usar o conectar cualquier aparato
eléctrico.

e Examinar el corddn eléctrico de una extensidn antes de usarla para ver si tiene algun desgaste o
defecto; si lo hay no se debe usar.

e Verificar el extremo del corddén eléctrico que se conecta al enchufe y evitar que éste quede tirado en
el suelo de manera descuidada de modo que pueda provocar una caida.

e Nunca desconectar un aparato eléctrico jalando del cable conductor, la desconexion debe hacerse
jalando el enchufe.

e Sial usar cualquier aparato eléctrico nos damos cuenta que estad en mal estado, que funciona mal o
que alguna pieza o parte del mismo estd defectuosa, debemos apagarlo, desconectarlo e informar el
problema de inmediato a la persona calificada con el conocimiento y experiencia para arreglarlo.

Los choques eléctricos se pueden evitar, especialmente si tomamos un poco de nuestro tiempo para aprender
cuales son los peligros involucrados y si seguimos todas las medidas practicas necesarias para controlarlos.

Debemos utilizar y aprovechar los beneficios de la electricidad y al mismo tiempo evitar a toda costa que ésta
nos utilice a nosotros como parte de su circuito.
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